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REGULAMIN

»Z Powiatem na széstke”
Mistrzostwa Powiatu Wagrowieckiego w Biegach Przetajowych.

Cel:

e Promocja Powiatu Wagrowieckiego jako Samorzadu sprzyjajgcemu aktywnosci fizycznej
e Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu oraz aktywnego wypoczynku.

Organizator — Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej - Ognisko ,,Patuki”

Wspotorganizatorzy:
e Starosta Powiatu Wagrowieckiego
e Osrodek Wypoczynkowo-Rehabilitacyjny Wielspin Wagrowiec

Termin, miejsce, trasa :

e Bieg odbedzie sie 03.05.2022 r. (wtorek) na dystansie ok. 6 km.

e Start do biegu nastgpi o godz. 11.00 — okolice ORW Wielspin ul. Jeziorna Wagrowiec

e Trasa biegu: okolice jeziora Durowskiego, sciezkami leSnymi (wystepujg utrudnienia terenowe).
e Kontakt: TKKF , Patuki” tel. 572223069,

Program imprezy:
09.00 - otwarcie sekretariatu biegu, zapisy oraz wydawanie pakietow startowych,
10.30 - zamkniecie sekretariatu biegu (zamkniecie listy zgtoszeniowej),
11.00 - start biegu
13.00 - dekoracja uczestnikéw.

Uczestnicy - kategorie wiekowe:

- Mezczyzni — OPEN 2006 i starsi
- Kobiety - OPEN 2006 i starsze
mezczyzni: kobiety:
Kat. Junior 2006-2003 Kat. Juniorka 2006-2003
Kat. Senior 2002-1987 Kat. Seniorka 2002-1987

Kat. Mezczyzni-Masters 1986 i starsi Kat. Kobieta-Masters 1986 i starsze



Warunki uczestnictwa i zgtoszenia:

W biegu prawo startu maja:

e zawodnicy posiadajgcy aktualne badania lekarskie lub startujgcy na wtasng odpowiedzialnosé, co
potwierdzajg wtasnorecznym podpisem pod oswiadczeniem o zdolnosci do biegu,

e uczestnicy do lat 18 dodatkowo przedktadajg pisemng zgode rodzicéw/opiekunéw prawnych do
udziatu w zawodach (wytgcznie po podpisaniu zgody przez rodzica/opiekuna w obecnosci
przyjmujacego zgtoszenie w sekretariacie biegu).

Zgloszenia do biegu:
e formularz zgtoszeniowy
https://gogolmtb.pl/kliknij-aby-sie-zapisac/
e obowigzuje limit uczestnikdéw — 100 oséb.
e zgtoszenia zostang zamkniete po wyczerpaniu limitu lub ostatecznie 02.05.2022 o godz. 18:00
Optata startowa wynosi: 40 zt
Swiadczenia dla zawodnikéw:

Uczestnik biegu otrzymuje pakiet startowy, na ktéry sktadaja sie:

e numer startowy wraz z czterema agrafkami,

e medale pamigtkowe dla wszystkich uczestnikéw biegu,

e informacje o wyniku przestang sms-em na numer telefonu podany w panelu rejestracyjnym,
e materiaty informacyjne i reklamowe,

e ciepty positek na mecie.

Nagrody:

e zamiejscaod 1 do 6 OPEN kobiet i OPEN mezczyzn — puchary,
e miejsca 1 - 3 w kategoriach wiekowych — puchary,

Inne:

Zawody bedg przeprowadzone bez wzgledu na pogode

Interpretacja regulaminu i spraw mogacych wytonic sie przed i w trakcie imprezy, a nie objetych
niniejszym regulaminem nalezy do kompetencji Sedziego Gtdwnego oraz Dyrektor Biegu.

Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy wartosciowe i rzeczy zagubione w czasie zawoddow.

Koszty organizacyjne ponoszg organizatorzy.

Koszty osobowe ponoszg sami uczestnicy lub jednostki delegujace.

W biegu obowigzuje optata startowa w wysokosci 40 zt (wptata przelewem).

Zawodnik na mecie bez numeru startowego, nie bedzie sklasyfikowany.

Uroczyste wreczenie nagrdd nastgpi w dniu biegu po przybiegnieciu na mete ostatniego uczestnika —
okoto godziny 13:00.

Organizator oraz Wspoétorganizatorzy zastrzegajg sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania na
catym S$wiecie wszelkich zdje¢, materiatéw filmowych, wywiadéw i nagran diwiekowych
przedstawiajacych uczestnikéw biegu. Mogg one by¢ wykorzystane poprzez umieszczanie na
nosnikach typu CD-Rom, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach i
na wystawach, jak réwniez na potrzeby promocyjno - reklamowe zwigzane z dziatalnoscig
prowadzong przez Organizatora i Wspodtorganizatorow.

Wyniki bedg opublikowane na stronie internetowej: gogolmtb.pl oraz przekazane do informacji
mediow.

Zapraszamy do Wagrowca
ORGANIZATORZY


https://gogolmtb.pl/kliknij-aby-sie-zapisac/

